
● 主要先物銘柄の騰落率（2026年11月3日終値と日本時間11月4日午前10時30分の価格を比較）
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出所：Investing.comのデータをもとに筆者作成
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● S&P500種指数、金（ゴールド）の価格推移

30年前の感覚でだけ考えてはならない。社会は多様化している。

出所：ブルームバーグなどのデータをもとに筆者作成
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● 各分野の「王道」と「裏道」（一例）

王道で「確かさ」を得て、裏道で「可能性」を広げる。

出所：筆者作成

王道 裏道分野

感覚（１） ワクワク・ドキドキ ザワザワ・ゾクゾク

感覚（２） 初見の感動 繰り返すほど味わい増

感覚（３） 直接的 間接的

感覚（４） わかりやすい 一見わかりにくい

思考 広く認められた価値を理解 見過ごされている価値を発見

判断 多数派の評価を参考 少数派の視点に注目

時間軸 目の前の成果を重視 長期的な価値を重視

人生の姿勢 安心・安定を求める 未知・潮流を楽しむ

期待される価値 安定・再現性 発見・多様性

・王道しか知らない人は、王道が通用しなくなったときに戸惑う。

・裏道しか知らない人は、奇をてらうあまり 目の前にある確かな価値を見失う。

→ 王道の合理性を理解した上で、裏道に潜む可能性にも目を向けることが重要。

感覚（５） 喜楽 怒哀



● 投資活動の「王道」と「裏道」（一例）

王道 裏道分野

投資対象 株式 貴金属

投資動機 期待・成長への参加 懸念・不確実性への備え

株式投資 大型株・主力株 小型株・割安株

貴金属投資 金（ゴールド） プラチナ

投資判断（１） 市場の評価を理解 市場の評価とのズレを探る

投資判断（２） 実績・定石を重視 変化の兆候 新たな可能性を探る

投資の時間軸 長期的な成長を享受 価値が認められるまで待つ

投資姿勢 安心・安定を求める 未知・潮流を楽しむ

・王道しか知らない人は、王道が通用しなくなったときに戸惑う。

・裏道しか知らない人は、奇をてらうあまり 目の前にある確かな価値を見失う。

→ 分散投資を行う上で、王道と裏道の併用は大変に重要。

王道と裏道 双方への理解が、投資機会の発見とリスク分散の選択肢を広げる。

出所：筆者作成



● 「王道」と「裏道」を両立することについて

王道で「確かさ」を得て

裏道で「可能性」を広げる。

両者を兼ね備えることが

人生を豊かにするヒントに。

→ 投資の質を高めるきっかけにも。

人の行く裏に道にも花の山

わかりやすいことだけに、真の価値があるわけではない。

出所：筆者作成



● これまでの投資戦略と、想定されるこれからの投資戦略

株式
60

債券
40

貴金属 10

株式
60

債券
30

これまでの投資戦略
「60：40」

これからの投資戦略
「60：30：10」

2010年ごろ以降

裏道「貴金属」をポートフォリオに組み入れる。

出所：筆者作成
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● ドル建てプラチナ、金（ゴールド）価格推移（月次） 単位：ドル/トロイオンス

プラチナ

金（ゴールド）

フォルクスワーゲン問題発覚

2015年半ば

積立 ＞ 短期売買

積立 ＜ 短期売買

積立と短期売買：金（ゴールド）はより短期売買重視、プラチナは積立重視。

出所：世界銀行のデータより筆者作成

貴金属の裏道

貴金属の王道
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