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• 負債への依存: 長期にわたる低金利や量的緩和のもとで、国家（国債）も企業も
レバレッジ（借入）を膨らませて成長や株価を維持してきた。 

• 金利上昇の致命的影響: 金利が上昇すると新規の借入コストだけでなく既存の巨
額な債務の利払い負担が爆発的に増大し、財政や企業の資金繰りを圧迫する。 

• トレードオフのジレンマ: インフレ抑制のために金利を上げれば債務破綻リスクが高
まり、金利を据え置けば通貨価値の低下（インフレ）によって大衆の生活水準が
削られるという板挟みに陥っている。

過剰な債務・負債に依存して維持されてきた経済や市場において、金利の上昇は利払い
費の急増や資産価格の急落を招き、システム全体に致命的な打撃を与える。

長期にわたるＭＭＴのツケを払わされている



日本2年国債金利（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 6



日本10年国債金利（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 7



日本40年国債金利（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 8



米国10年国債金利（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 9
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日本はステファニー・ケルトンが指摘しているように疑似現代貨幣理論（MMT）を行ってきた。これは
必然的に現金（日本円）の崩壊に近づいていく。MMTとは政府が自国通貨建ての借金をいくら増や
しても財政は破綻せず、インフレもコントロールできるとする理論である。

日本円の崩壊は日本が長年の疑似MMTという狂った金融政策の代償として支払っているものである。
結果、通貨インフレという詐欺的増税が到来している。日本銀行は世界の中央銀行による型破りな政
策の大実験の終結を示すことになるだろう。

日本の金融当局は、プリンティングマネー（紙幣増刷）によって資産インフレ（バブル）を起こして好
景気を演出し、通貨の下落によって債務（借金）の価値を下げるというインフレ（ステルス増税）政
策を続けているが、高市政権の政策もそうした方向性と整合的だ。

その結末はどうなるのだろうか？

「介入主義の社会哲学の本質的なポイントは、永遠に絞られる無尽蔵の資金の存在だ。この噴水が枯
渇すると、介入主義のシステム全体が崩壊する」

（ルートヴィヒ・フォン・ミーゼス）

高市政権のMMTは大失敗をもたらすのか？
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日経平均CFD（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 13



キオクシアＨＤ（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 14



S&P500CFD（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 15



ドル/円（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 16



ユーロ/円（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 17



豪ドル/円（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 18



メキシコペソ円（日足）

出所：トレーディングビュー・石原順インディケーター 19



20https://www.youtube.com/@ishihara-jun
出所：YouTube【石原順チャンネル】
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『規律とトレンドフォロー売買法 上げ相場でも下げ相場でも利益を出す方法』
はトレンドフォローという売買の優位性が説明されている。世界を代表するトレ
ンドフォロワーであるジョン・ヘンリーの考え方を知るだけでも、この本を読む価
値がある。

「トレンドフォローは30年以上にわたって上げ相場でも下げ相場でも並外れた
利益を 出してきたトレーディング戦略だ。2008年に株式市場が崩壊すると、
バイ・アンド・ ホールドで身動きがとれなくなった投資家たちは大金を失った。し
かし、トレンドフォロワーたちは2008年10月の1カ月だけで巨額の収益を上
げ、最大40％という途方も ない利益を出した！チャンスでの到達目標を正確
に 何を、いつ、どれくらいの量でトレードすべきか今日の代表的トレンドフォロ
ワーとの出会い デビッド・ハーディングからジョン・W・ヘンリー、エド・スィコータ
までの並外れたトレーダーを紹介している」（紹介文より）

多くの投資家は経済指標や業績から「これから価格が上がるか下がるか」を予
測しようとします。しかし、ジョン・ヘンリーは「未来の予測は不可能」という前提
に立ち、予測することを一切放棄しました。代わりに、今起きている価格の「トレ
ンド（方向性）」にただ従うトレンドフォロー（順張り）戦略を徹底しました。

『規律とトレンドフォロー売買法』 

https://books.rakuten.co.jp/rk/09e50f133b7133a78ff9effaebc81bea/?variantId=09e50f
133b7133a78ff9effaebc81bea

https://covel.com/
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