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経済・物価情勢の展望（2026年7月）■ 日本銀行

リスクバランスをみると、経済の見通しについては、概ねバランスしている。

消費者物価の見通しについては、上振れリスクの方が大きい。基調的な

物価上昇率については、企業の賃金・価格設定行動が積極化していることや、

中長期的な予想物価上昇率が引き続き上昇していることなどを踏まえると、

２％の「物価安定の目標」を超えて上振れていくリスクがある。こうしたリスク

が顕在化し、それがその後の経済に悪影響を及ぼすことがないよう、十分

に留意する必要がある。

とくに、基調的な物価上昇率が２％の「物価安定の目標」を超えて上振れて

いくリスクが顕在化し、それがその後の経済に悪影響を及ぼすことがない

よう、基調的な物価上昇率を２％程度の水準で安定させていくという観点

が重要になると考えている。 （出所）日本銀行
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時事通信 2026年08月05日07時32分配信■ 日本政府

高市首相、日銀総裁に「国債買い入れ」要請 積極財政に

らみ、金利抑制狙う

 首相と植田総裁は５月２２日に首相官邸で約２０分間、会談した。複数の

関係者によると、首相はこの場で「内閣の取り組みを理解し、適切な金融

政策を実行してほしい」と強調。その上で、日銀が国債の買い入れ額を

減らしていることに対して「市場安定のための適切な対応」を求め、必要

な場合には国債を買い入れるよう要請した。

 これに対し、植田総裁は「市場の反応を考える必要がある」としつつも、

「何かあったら対応する」と答えたという。
（出所）時事通信社
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（出所）日本銀行

６月金融政策決定会合の議事要旨～国債買い入れの減額～

大方の委員は、日本銀行による国債買入れの減額が進捗する

もとで、国債市場の機能度は着実に改善しており、一頃に比べ、

買入れの減額を通じて市場機能の更なる改善を進めていく必要性

は次第に小さくなってきていると指摘した。

また、大方の委員は、日本銀行の国債保有が減少すれば、その分、

市場参加者が保有する国債が増加することになるが、銀行や

個人といった本邦投資家が国債保有を無理なく増やしていくため

には、ある程度の時間が必要であることを踏まえると、従来と同様

の減額を継続した場合、市場の安定に不測の影響を及ぼす

可能性があるとの認識を共有した。

■ 日本銀行

（出所）日本銀行
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（出所）日本銀行

６月金融政策決定会合の議事要旨～国債買い入れの減額～

ある委員は、国債買入れの減額を停止しても、買入れる国債の

平均年限等が変わらない場合、発行残高に対する日本銀行の

国債保有比率は、いずれ満期償還によりかなりの水準まで圧縮

されると述べた。そのうえで、多くの委員は、減額を停止した場合

でも、日本銀行のバランスシートが着実に縮小していく点は、

対外的にしっかりと説明することが望ましいと指摘した。

何人かの委員は、国債買入れの減額停止は、国債市場が不安定

化し、経済にマイナスの影響を及ぼす事態を避けるための措置

であり、財政に対する配慮ではないことはしっかりと説明する必要

があるとの認識を示した。

■ 日本銀行

（出所）日本銀行
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日本銀行の国債買入額■ 日本銀行
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日本銀行の長期国債保有残高の先行き■ 日本銀行
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（出所）日本銀行「日本銀行勘定」、「日銀当座預金増減要因と金融調節」
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日本銀行のバランスシート（2026年3月末）■ 日本銀行

金地金 0.4 発行銀行券 116.3

現金 0.4 当座預金 459.7

国債 530.9 その他預金 49.7

CP等 0.0 政府預金 2.2

社債 2.2 引当金勘定 10.6

ＥＴＦ 37.1 資本金 1億円

Ｊ-ＲＥＩＴ 0.7 準備金 3.8

貸出金 77.7

外国為替 12.3

合計 663.0 合計 663.0

（出所）日本銀行、楽天証券経済研究所作成

資産（兆円） 負債および純資産（兆円）
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（出所）日本銀行

６月金融政策決定会合の議事要旨～バランスシートのあり方～

ある委員は、大き過ぎるバランスシートの問題点として、海外では、

過剰なマネーの供給、国債を購入し続けることに伴う財政との

関係の曖昧化、中央銀行が負担する金利リスクの大きさなどが

指摘されており、こうした観点からも、着実にバランスシートを縮小

していくことが重要であるとの認識を示した。

一人の委員は、規制強化やデジタル化などの環境変化から、

金融システムが必要とする準備預金額がかつてに比べて増加

している可能性があると述べ、将来的には、その時点の金融経済

情勢等を踏まえ、適切な準備預金額の規模を探っていく必要が

あると述べた。

■ 日本銀行

（出所）日本銀行



10

（出所）日本銀行

６月金融政策決定会合の議事要旨～バランスシートのあり方～■ 日本銀行

別の一人の委員は、今後、日本銀行の準備預金の水準が減少

していけば、その過程で、短期金融市場に及ぼす影響を含め、

最適なバランスシートの規模に関する具体的な分析を深めていく

ことができるとの認識を示した。

 こうした議論を経て、何人かの委員は、将来的に望ましいバランス

シートの規模や資産・負債の構成については、今後の国債保有

残高の推移や経済・金融環境の変化を踏まえながら、この先、

時間をかけて検討していく必要があるとの認識を示した。

（出所）日本銀行
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