
株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

＜テーマ＞

高配当な株主優待
全市場ベースで、
配当利回り５％以上は、１８２銘柄

６％以上は、 ４３銘柄
（１月６日現在）

1



＜おすすめポイント＞
上場企業配当利回り１位で、驚異の年１７％

2

商船三井（9104）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

3230円 1.47倍 0.62倍 550円 1/13現在

優待：３月・９月

海運大手。鉄鉱石船、タンカー、LNG船中心に不定期船に強い。

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

17.0％

＜優待品＞①「にっぽん丸」１０％乗船割引券
②「商船三井フェリー」と「フェリーさんふらわあ」

共通クーポン券５０００円相当（９月のみ）

１００株 １５００株 ３０００株

①２枚
②１枚

①４枚
②２枚

①６枚
②３枚

※①優待券１枚で、正規料金から１０％割引
１名様１クルーズ２枚まで利用可能



＜おすすめポイント＞
１０万円以下で買える。優待権利が年２回。

3

いちごオフィスリート投資法人（8975）

投資口価格 ＰＥＲ ＰＢＲ 分配金予想

84600円 10.20倍 1.26倍 6048円 1/13現在

優待：４月・１０月

いちご株式会社をスポンサーとするオフィス特化型Ｊ－ＲＥＩＴ

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

分配金利回り

7.1％

＜優待品＞「いちごＪリーグ株主・投資主優待」試合チケット抽選

※応募可能期間中、応募対象試合がある場合、
同日につきJ１、J２、J３それぞれ１試合への応募可能。
年間１，０００試合が対象。



＜おすすめポイント＞
年６％の高配当に加えて、カタログギフトの優待。
１年以上の保有で優待ポイントがほぼ倍増 4

飯野海運（9119）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

878円 4.99倍 0.87倍 53円 1/13現在

優待：３月のみ

ケミカル船、タンカー、ガス船、ばら積み船を運航。
本社・飯野ビルの賃貸が収益柱。土地含み益大

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

6.0％

＜優待品＞①カタログギフト商品または社会貢献活動への寄付から選択
（１ポイント＝１円相当） １年未満 １年以上

５００株以上 ２０００ポイント ３０００ポイント

１０００株以上 ４０００ポイント ８０００ポイント

②イイノホールでの催物ご招待または自社オリジナル商品（抽選）



＜おすすめポイント＞
３月期末配当が前期と比較し
３７．５円（分割考慮）から、４４円と大幅増配予定

5

極東貿易（8093）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

1378円 14.14倍 0.71倍 81.5円 1/13現在

優待：３月のみ

産業向け機械、設備、高機能材料の専門商社

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.9％

＜優待品＞２００株以上で、クオカード１０００円分

※２２年８月に１対２の株式分割を行ったため、
優待の条件も１００株→２００株へ変更に。



＜おすすめポイント＞
５万円台で買える。長期保有で優待内容が２倍に

6

ダイキョーニシカワ（4246）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

546円 97.50倍 0.51倍 30円 1/13現在

優待：３月のみ

インパネやバンパー、バックドアなど自動車樹脂部品製造。
マツダ系（７割強）とダイハツ系が主

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.5％

＜優待品＞クオカード ３年未満 ３年以上

５００円分 １０００円分



＜おすすめポイント＞
長期優待制度に加えて、２０００ポイントの場合、
１０００ポイントの商品２点を選択することも可能。

7

東洋機械金属（6210）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

547円 18.11倍 0.56倍 30円 1/13現在

優待：３月のみ

小型の射出成型機や電動ダイカストマシンに強み。

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.5％

＜優待品＞オリジナルカタログ ３年未満 ３年以上

５００株以上 １０００円相当 ２０００円相当

１０００株以上 ３０００円相当 ４０００円相当



＜おすすめポイント＞
高配当と優待が９月末の１回でもらえる。長期優待制度がある。

8

ＦＰＧ（7148）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

1040円 9.35倍 2.46倍 56円 1/13現在

優待：９月のみ

税繰り延べメリットのオペリース商品が柱。地銀と提携。
不動産ファンド成長。配当性向５割

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.4％

＜優待品＞ＵＣギフトカード
１年以上 ２年以上 ３年以上

１０００株以上 ２０００円相当 ２５００円相当 ３０００円相当

３０００株以上 ６０００円相当 ８０００円相当 １万円相当

５０００株以上 １万２千円相当 １万５千円相当 ２万円相当



＜おすすめポイント＞
３月期末の配当割合が高い。優待は３００株保有が一番お得。

9

高千穂交易（2676）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

2164円 18.62倍 1.24倍 116円 1/13現在

優待：３月のみ

独立系技術商社。クラウドサービス、商品監視、入退出管理など
システム機器とデバイスが柱

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.4％

＜優待品＞お米ギフト券

１００株 ２００株 ３００株

２キロ相当 ５キロ相当 １０キロ相当



＜おすすめポイント＞
５００株から優待ポイントがもらえて、１０００株基準まで
細かくポイントがもらえる。3月期末一括配当。 10

日神グループホールディングス（8881）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

432円 7.76倍 0.31倍 22円 1/13現在

優待：３月のみ

東京、神奈川中心にマンションを展開。管理、建設等の関連事業を強化。

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.1％

＜優待品＞①新築マンション分譲価格の１％割引優待券１枚
②平川カントリークラブ平日プレー２０００円割引券 ２枚
③「プレミアム優待クラブ」優待ポイント（５００株以上）

③５００株 ＋１００株で ③１０００株 ③２０００株

３０００ポイント ＋１０００ポイント ８０００ポイント １万５千ポイント

※１年以上の保有でポイントさらに１０％アップ



＜おすすめポイント＞
年２回→年１回でも優待内容変わらず。
長期優待でポイント追加。3月期末配当の割合が多い。 11

スクロール（8005）

株価 ＰＥＲ ＰＢＲ 配当予想

710円 8.01倍 0.81倍 35.5円 1/13現在

優待：３月のみ

生協向けカタログ通販からＭ＆Ａでネット通販等へ展開。
ＰＢ化粧品、物流等受託も。

株主優待投資歴３５年超 個人投資家・内田衛さんが選ぶ注目優待銘柄

配当利回り

5.0％

＜優待品＞自社優待ポイント※自社カタログ商品の購入ならびにスクロールグループが
運営するECサイトのポイント発行に利用可能。

１００株 １０００株 １００００株

１年未満 １０００円相当 ５０００円相当 １万円相当

１年以上 ＋５００円相当 ＋１０００円相当 ＋１５００円相当

２年以上 ＋１０００円相当 ＋２０００円相当 ＋３０００円相当

３年以上 ＋１５００円相当 ＋３０００円相当 ＋６０００円相当

【追加進呈】


