
家計の金融資産構成
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出所：日本銀行調査統計局２０２１年８月２０日「資金循環の日米欧比較」



個人の証券口座数の推移
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2019.06 2019.09 2019.12 2020.03 2020.06 2020.09 2020.12 2021.03 2021.06 2021.09 2021.12 2022.03

個人 24,336,411 24,449,402 24,581,905 25,027,694 25,543,952 26,028,357 26,380,571 27,284,608 28,053,980 28,761,950 29,328,905 30,005,897
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出所：日本証券業協会「会員の主要勘定及び顧客口座数等」よりGFSが作成

3000万口座突破

2458万口座突破



頭と尻尾はくれてやれ
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頭と尻尾をあげられない人は…
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•投資をなかなか始められない人

•損切りのタイミングを逃してしまう人

•売りのタイミングを逃してしまう人



自分の投資ルールをもつ
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•買うときは、その株がもう少し下がった
ら買おうと思わずに、株式市場の下げの
中で引きずられている時に買う

•売るときは、２つのルールを決めておく

A買った値段より○%上がったら売る
B買った値段より○%下がったら売る
（損切り）


