
1900年以降の3月のヒストリカルリターン
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パンデミックによ
る経済シャットダ
ウンにより2020
年3月は大幅な
下落を経験した
が、長い歴史を
通じてみると3月
の上昇割合は
57%と、約6割
が上昇するとい
う傾向を示して
いる。

出所：リアル・インベストメント・アドバイス



1946 年以降の S&P500 中間選挙年の季節変動パターン
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All Years: 全年 All Midterm Years: 全中間年 1st Term Miderm Years： 一期目の中間年
Democratic Pres Midterm: 民主党大統領の中間年 2nd Year New Dem Pres: 民主党大統領
の2 年目
出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）



過去21年間の3月のパフォーマンス

3出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）



株価指数・ETFのプットポジションの5日平均の推移

4出所：ゼロヘッジ

ゴールドマン・サックスのレポートによ
ると、直近においてはかつてないほど
の「プットオプション」のポジションが
積み上がっていると指摘している。米
国によるターボテーパーや地政学リ
スクの高まりを背景に投資家は市場
の調整に対して適切なヘッジを行っ
てきた結果である。しかし、これが巻
き戻された場合はどうなるのか。



承認された企業の自社株買いの額（単位：10億ドル）
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相場の燃料になりそうなのが、
2011年以降の相場上昇に大きく
貢献してきた企業による「自社株買
い」だ。

自社株買いの承認は昨年のペース
を上回っており、今後数週間で15-
20%増加するとも予想されている。
前年は年間を通じて史上最高の自
社株買いが実施されたが、今年はま
だ3月に入ったところに過ぎないが、
すでに昨年の水準に迫る勢いとなっ
ている。

出所：ゼロヘッジ



AAIIの投資家センチメント調査
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AAII（American 
Association of Individual 
Investors）による投資家のセン
チメント調査によると、投資家心理
は最低水準にまで冷え込んでいる。
こうした調査で極端な数字がでたと
ころが反転ポイントになるというのは
よくあることだ。

出所：ゼロヘッジ



恐怖と欲望指数

出所：CNNマネー 7



8出所：Twitter 出所：ゼロヘッジ



ナスダック100CFD（日足）（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）

9出所：楽天MT4・石原順インディケーター



10出所：楽天証券『トウシル』



11出所：Twitter



12出所：Twitter 出所：カスタムチャート（パンローリング）



13

出所：楽天証券『トウシル』



NY原油CFD（日足）（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）

14出所：楽天MT4・石原順インディケーター



15

NY原油CFD（日足）とATRSTOPライン

出所：楽天MT4・石原順インディケーター



ゴールドCFD（日足）（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）

16出所：楽天MT4・石原順インディケーター



17出所：Twitter



18出所：Twitter



19
出所：Twitter



20出所：Twitter



21出所：Twitter



22


	1900年以降の3月のヒストリカルリターン�
	1946 年以降の S&P500 中間選挙年の季節変動パターン�
	過去21年間の3月のパフォーマンス�
	株価指数・ETFのプットポジションの5日平均の推移
	承認された企業の自社株買いの額（単位：10億ドル）�
	AAIIの投資家センチメント調査
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	ナスダック100CFD（日足）（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）��
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	スライド番号 13
	NY原油CFD（日足）（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）��
	スライド番号 15
	ゴールドCFD（日足）（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）�
	スライド番号 17
	スライド番号 18
	スライド番号 19
	スライド番号 20
	スライド番号 21
	スライド番号 22

