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本資料は、有価証券の取引、その他の取引の勧誘を目的としたものではありません。投資に関する
最終決定はお客様ご自身の判断でなさるようにお願いいたします。本資料及び資料にある情報をい
かなる目的で使用される場合におきましても、お客様の判断と責任において使用されるものであり、
本資料及び資料にある情報の使用による結果について、当社は何らの責任を負うものではありませ
ん。

本資料で記載しております価格、数値、金利等は概算値または予測値であり、諸情勢により変化し、
実際とは異なることがございます。また、本資料は将来の結果をお約束するものではなく、お取引
をなさる際に実際に用いられる価格または数値を表すものでもございませんので、予めご了承くだ
さいますようお願いいたします。

ご注意事項



3

分散投資の拠り所：投資対象間の相関が低いこと

出所：楽天証券
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日経平均、NYダウ、金価格の値動き：1971年から1999年

出所：楽天証券

日本株・不動産バブル

第一次オイルショック

第二次オイルショック

ブラックマンデー
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よく見る「国際分散投資」の例

国内株式25％

国内債券25％
外国債券25％

外国株式25％
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日経平均、NYダウ、金価格の値動き：2000年から2020年1月

出所：楽天証券

世界金融危機

ITバブル崩壊

りそなショック
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時代は移り、
NYダウと日経平均は、
平時にはNYダウの方が大きく上がり、
ショック時には同時に落ちるようになった！？

米国株

日本株
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これからの分散投資のヒント

• 国内株式だけの分散投資の効果は限定的
• 平時は人口動態で外国株が有利
• 暴落時には国内外の株価が同時に下がる
• 投資戦略を組み合わせてリスクを分散（例：信用取
引を使ったペアトレード、株価指数の銘柄入れ替え
などのイベント投資、株主優待だけ狙うつなぎ売り、
投資戦略が異なるETFや投信の利用等）



投資の労力とリターン（イメージ）
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労力を抑えて、そこそこのリターンを狙うなら（例）

出所：楽天証券

キャッシュ
（もしもに備える）

攻めと守りの金

S&P500 ETF
コストを抑えて米国株に投資

きっちり監視できる範囲で
日本株数銘柄に投資
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時間と胆力でもっと大きなリターンを狙うなら（例）

出所：楽天証券

売りと買いを組み合わせたペアト
レードで市場リスクを避ける

持ちっぱなしではない
トレーリングストップ

NASDAQ100 ETFで
GAFA中心に攻める投資

次はインド？

やっぱり金

投資を続けるための
キャッシュ


